
信濃グランセローズ 2022「おらが選手プロジェクト」 

信濃グランセローズの選手が県内 5 圏域の担当として、イベント等に活躍しま
す。 
お住まいの地域担当選手の顔と名前をおぼえていただき、皆様の「おらが選手」
として、地域の皆様の応援をよろしくお願いします！ 
 
 

南信圏域 

塩田裕一  渡邉潤  濱田貴徳  小西慶治  古屋旺星     

清水聖也（練習生） 

 

中信圏域 

足立真彦  佐々木駿  佐藤竜也  大川陽大  宇佐美真太 

森井文哉（練習生）  松倉星斗（練習生）   

 

諏訪圏域 

板垣理音  阿部真也  落合恭平  澤端侑  南出侑亮   

米倉央晃（練習生）  西尾悠樹（練習生） 

 

東信圏域 

山本晃大  牧野憲伸  田島光祐  永澤蓮士   

土屋剛（練習生）  中島凛斗（練習生） 

 

北信圏域 

宮野結希  鈴木駿輔  吉原快  辻大輝  藤原大夢  番場勇翔 

足立公樹（練習生） 


